In Tragerschaft der Stiftung
Katholische Freie Schule

Mittwoch, den 29.04.2020

Al
1L

A

. Jakobus-Gymnasium
Abtsgmiind

Marchtaler Plan - Ganztagsschule

Hygieneplan Corona St. Jakobus Gymnasium

Der Hygieneplan tragt zu einem hygieneorientierten Verhalten und einem gesundheitsforderli-
chen Umfeld zur Gesundheit der Schiilerinnen und Schiler und aller an der Schule Beteiligten
bei. Der Hygieneplan gilt grundsatzlich fir samtliche auf dem Schulgelande befindliche Perso-
nen.

Die Schulleitung sowie Pddagoginnen und Padagogen gehen bezilglich der Hygiene mit gutem
Beispiel voran und sorgen zugleich dafir, dass die Schilerinnen und Schiiler die Hygienehin-
weise ernst nehmen und umsetzen.

Alle Beschaftigten der Schulen, die Schultrdger, alle Schilerinnen und Schiler sowie alle weite-
ren regelmdaRig an den Schulen arbeitenden Personen sind dariiber hinaus gehalten, sorgfaltig
die aktuellen Hygienehinweise der Gesundheitsbehorden, der Bundeszentrale fir gesundheitli-
che Aufklarung (BZgA) bzw. des Robert Koch-Instituts (RKI) zu beachten.

Dieser Hygieneplan bezieht sich insbesondere auf die besonderen Bedingungen in Zeiten der
Corona-Pandemie. Die allgemeinen Hinweise werden hier auf die Gegebenheiten des St. Jako-
bus Gymnasiums angepasst und konkretisiert.

Das neuartige Coronavirus ist von Mensch zu Mensch Gbertragbar. Der Hauptiibertragungsweg
ist die Tropfcheninfektion Gber die Atemwege. Darliber hinaus ist eine Infektionsiibertragung
auch indirekt Gber die Hande mdglich, die dann mit Mund-, Nasenschleimhaut oder der Augen-
bindehaut in Kontakt kommen.

1. ZENTRALE HYGIENEMARNAHMEN

Abstandsgebot: Mindestens 1,50 m Abstand halten. Davon ausgenommen sind solche Tatig-
keiten, bei denen eine engere kdrperliche Nahe nicht zu vermeiden ist; in diesen Fallen sind ge-
eignete SchutzmalRnahmen wie das Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung erforderlich.

Griindliche Handehygiene (z. B. nach dem Naseputzen, Husten oder Niesen; nach der Benut-
zung von Offentlichen Verkehrsmitteln; nach Kontakt mit Treppengeldndern, Turgriffen, Halte-
griffen etc., vor und nach dem Essen; vor dem Aufsetzen und nach dem Abnehmen einer
Mund-Nasen-Bedeckung, nach dem Toiletten-Gang) durch

a) Handewaschen mit hautschonender Flissigseife fiir 20 - 30 Sekunden (siehe auch
https://www.infektionsschutz.de/haendewaschen/). Dazu werden im Eingangsbereich der
Schule zusatzliche Waschbecken aufgestellt. Jeder der das Schulhaus betritt, ist angehalten, sich
vorab dort die Hande zu waschen! Auch sollen die Toiletten genutzt werden, um sich mehrmals
am Tag die Hande zu waschen;

oder, wenn dies nicht méglich ist,
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b) Handedesinfektion: Das sachgerechte Desinfizieren der Hande ist dann sinnvoll, wenn ein
grindliches Handewaschen nicht moglich ist. Dazu muss Desinfektionsmittel in ausreichender
Menge in die trockene Hand gegeben und bis zur vollstandigen Abtrocknung ca. 30 Sekunden
in die Hande einmassiert werden. Dabei ist auf die vollstandige Benetzung der Hande zu ach-
ten! Dazu werden im Schulhaus an zentralen Stellen Handdesinfektionsstationen aufgestellt.

Husten- und Niesetikette: Husten und Niesen in die Armbeuge gehdren zu den
wichtigsten PraventionsmalRnahmen! Beim Husten oder Niesen gréf3tmaoglichen
Abstand zu anderen Personen halten, am besten wegdrehen.

Mund-Nasen-Bedeckung tragen: Das Risiko, eine andere Person durch Husten, Niesen oder
Sprechen anzustecken, kann so verringert werden (Fremdschutz). Im Unterricht ist das Tragen
einer Mund-Nasen-Bedeckung bei gewdhrleistetem Sicherheitsabstand nicht erforderlich,
gleichwohl aber zuldssig. Auf3erhalb der Klassen- und Kurszimmer ist ein Mund-Naseschutz im
gesamten Schulhaus zu tragen. Zuwiderhandlungen kénnen zu einem Hausverbot fihren.

Fur den richtigen Umgang mit der Mund-Nasen-Bedeckung hat das Sozialministerium
Informationen zusammengestellt: https://sozialministerium.badenwuerttemberg.
de/de/service/presse/meldung/pid/auch-einfache-masken-helfen/

Mit den Handen nicht das Gesicht, insbesondere nicht die Schleimhaute berihren,
d.h. nicht an Mund, Augen oder Nase fassen.

Keine Beriihrungen, Umarmungen und kein Handeschitteln praktizieren.

Offentlich zugangliche Handkontaktstellen wie Tiirklinken oder Fahrstuhlknépfe
maoglichst nicht mit der Hand anfassen, z. B. Ellenbogen benutzen.

Bei Krankheitszeichen (z. B. Fieber, trockener Husten, Atemprobleme, Verlust Geschmacks-
/Geruchssinn, Halsschmerzen) in jedem Fall zu Hause bleiben und ggf. medizinische Beratung/
Behandlung in Anspruch nehmen. Sollte ein Verdacht auf eine Corona Infizierung bestehen,
muss dies umgehend der Schulleitung gemeldet werden!

Wird ein Verdachtsfall oder eine Kontaktperson 1. Grades an der Schule bekannt, so gilt fur
diese ab dem Zeitpunkt des Bekanntwerdens so lange ein Betretungsverbot fur die Schule, bis
der Verdacht vollstandig ausgerdumt wurde.

2. RAUMHYGIENE: KLASSENRAUME, FACHRAUME, AUFENTHALTSRAUME,
VERWALTUNGSRAUME, LEHRERZIMMER UND FLURE

Abstandsgebot: Auch im Schulbetrieb muss ein Abstand von mindestens 1,50 m eingehalten
werden. Das bedeutet, dass die Tische in den Klassenrdumen entsprechend weit auseinander-
gestellt werden missen und damit deutlich weniger Schilerinnen und Schiler pro Klassenraum
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zugelassen sind als im Normalbetrieb. Die maximale Gruppengrél3e richtet sich somit nach der
RaumgréRRe. An unserer Schule sind dies zwischen 10 und 16 Personen pro Raum.

Bei der Durchfiihrung von Unterricht ist das Abstandsgebot jeweils zu beachten. Partner-

und Gruppenarbeit sind ausgeschlossen. Bei Tatigkeiten, bei denen eine engere korperliche
Nahe nicht zu vermeiden ist, ist das Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung erforderlich.

Die Nahrungszubereitung mit Schilerinnen und Schilern ist ausschlief3lich zur Prifungsvorbe-
reitung und -durchfihrung in den entsprechenden Berufsaus- und -weiterbildungen sowie der
Berufsvorbereitung zuldssig. Daher wird kein Mittagessen an der Schule angeboten. Alle Ge-
tranke und Speisen werden von Hause zu mitgebracht.

Besonders wichtig ist das regelmaBige und richtige Liiften, da dadurch die Innenraumluft aus-
getauscht wird. Mehrmals taglich, mindestens in jeder Pause, ist eine Querliftung bzw. StoRIif-
tung bei vollstandig gedffneten Fenstern, ggf. auch Tire iber mehrere Minuten vorzunehmen.
Aus Sicherheitsgrinden verschlossene Fenster missen daher fir die Liftung unter Aufsicht ei-
ner Lehrkraft gedffnet werden. Fenstergriffe moglichst nicht mit der vollen Hand bzw. den Fin-
gern anfassen, ggf. auch Einmaltaschentuch oder Einmalhandtiicher verwenden. Insbesondere
auch in den kurzen Pausen, sind die Aufsichten und Kurslehrer dazu angehalten, den Raum zu
lGften!

Reinigungskrafte sowie Mitarbeiter/innen reinigen haufig genutzte Oberflachen mehrfach am
Tag nach und ggf. vor deren Nutzung. Dazu wird in den Klassenraumen Desinfektionsmittel be-
reitgestellt. Handkontaktflachen sollen besonders griindlich und in stark frequentierten Berei-
chen mindestens tdglich, ggf. auch mehrmals taglich, mit einem tensidhaltigen Mittel gereinigt
werden (Das SARS-CoV-2-Virus ist ein behilltes Virus, dessen Lipidhille durch die Tenside in
Reinigungsmitteln inaktiviert wird, sodass eine sorgfdltige Reinigung in diesem Kontext ausrei-
chend ist):

- Turklinken und Griffe (z. B. Schubladen- und Fenstergriffe) sowie der Umgriff

der Tlren,

- Treppen- und Handlaufe,

- Lichtschalter,

- Tische, Telefone, Kopierer (Handkontaktflachen),

- alle weiteren Griffbereiche, wie z. B. Computermduse und Tastaturen.

3. HYGIENE IM SANITARBEREICH

Damit sich nicht zu viele Schilerinnen und Schiler zeitgleich in den Sanitarraumen aufhalten,
muss zumindest in den Pausen durch eine Lehrkraft eine Eingangskontrolle durchgefihrt wer-
den. AuBerhalb der Pausen konnen nur einzelne Kinder fir einen Toilettengang entlassen wer-
den. Genutzt werden muss immer die am nachsten zum Klassenzimmer gelegene Toilette. Am
Eingang der Toiletten wird durch gut sichtbaren Aushang darauf hingewiesen, dass sich in den
Toilettenrdumen stets maximal zwei Schilerinnen und Schiler aufhalten dirfen. Wartende
Schilerinnen und Schiiler halten 1,50m Abstand zur Toilettentr.
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Toilettensitze, Armaturen, Waschbecken und Fulsbéden werden taglich gereinigt. Bei Ver-
schmutzungen mit Fdkalien, Blut oder Erbrochenem ist nach Entfernung der Kontamination mit
einem mit Fldchendesinfektionsmittel getrankten Einmaltuch eine gezielte Desinfektion erfor-
derlich. Dabei sind Arbeitsgummihandschuhe zu tragen.

4. INFEKTIONSSCHUTZ IN DEN PAUSEN

Auch in den Pausen wird gewabhrleistet, dass der vorgegebene Abstand eingehalten

wird. Durch individuelle und versetzte Pausenzeiten der einzelnen Kurse und die rdumliche
Trennung der Geschosse und Cluster, wird vermieden, dass zu viele Schilerinnen und Schiiler
zeitgleich die Sanitarrdume aufsuchen und gréfRere Ansammlungen von Schilerinnen und Schi-
lern entstehen. Aufsichtspflichten werden im Hinblick auf veranderte Pausensituationen ange-
passt. Hierzu ist eine extra Zusammenstellung der Aufgaben und Einteilungen (Drehbuch -
Corona Aufsichten vom 29. April 2020) erstellt, die von allen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
verpflichtend einzuhalten ist. Darin ist vorgesehen, dass jedes Cluster mit den entsprechenden
Toiletten durch Lehrer beaufsichtigt wird. Die Schilerinnen und Schiiler bleiben in ihren Pausen
an Ihrem Platz im Kursraum oder halten sich im Freien auf.

In Pausenrdumen ist ausreichender Abstand sichergestellt, zu schmale und enge Bereiche sind
abgesperrt und dirfen nicht genutzt werden.

Ein Mittagessen sowie Pausen- und Kioskverkauf werden vorerst nicht angeboten. Alle Perso-
nen im Schulhaus bringen sich eigene Getrdanke und Verpflegung von zu Hause aus mit.

Im Lehrerzimmer werden die Aufenthaltsraume gesperrt. Die Nutzung der Arbeitspldtze bleibt
unter Einhaltung des Abstandgebots von 1,50m mdoglich.

5. RISIKOGRUPPEN

Bei bestimmten Personengruppen ist das Risiko fiir einen schweren COVID-19-

Krankheitsverlauf héher (siehe Hinweise des Robert Koch-Instituts
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges Coronavirus/Risikogruppen.html)

Dazu zadhlen insbesondere Menschen mit relevanten Vorerkrankungen wie:

- Erkrankungen des Herz-Kreislauf-Systems (z. B. koronare Herzerkrankung

und Bluthochdruck)

- chronische Erkrankungen der Lunge (z. B. COPD)

- chronischen Lebererkrankungen

- Diabetes mellitus (Zuckerkrankheit)

- Krebserkrankungen

- ein geschwdchtes Immunsystem (z. B. aufgrund einer Erkrankung, die mit einer Immunschwa-
che einhergeht oder durch die regelmaf3ige Einnahme von Medikamenten, die die Immunab-
wehr beeinflussen und herabsetzen kénnen,wie z. B. Cortison).


https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risikogruppen.html
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Die genannten Personengruppen sind von der Prasenzpflicht an der Dienststelle oder dem Un-
terricht entbunden und kommen ihren (Dienst-) Aufgaben von zuhause nach. Entsprechendes
gilt fir Schwangere.

Diejenigen Lehrkrafte, die das 60. Lebensjahr bereits vollendet haben, sind von der Prasenz-
pflicht an der Schule befreit, sofern sie sich nicht freiwillig fir den Dienst an der Schule ent-
scheiden. Dies kann auch in einer Mischung aus Prasenzunterricht und Fernlernangeboten
erfolgen.

Lehrkrafte, die mit Menschen mit relevanten Vorerkrankungen oder Schwangeren in hduslicher
Gemeinschaft leben, kénnen entscheiden, ob sie ihrer Dienstpflicht in Form von Prasenzunter-
richt oder Fernlernangeboten nachkommen.

Bei minderjahrigen Schilerinnen und Schilern mit relevanten Vorerkrankungen entscheiden
die Erziehungsberechtigten iber die Teilnahme am Unterricht. Gleiches gilt, wenn im Haushalt
Personen (Eltern, Geschwister) leben, die einer Risikogruppe angehoren. Fir eine ggf. Teil-
nahme an Prifungen werden - soweit irgend maglich - individuelle rdumliche Mdglichkeiten
eroffnet.

Fur schwangere Schilerinnen gelten die Regelungen analog zu den Risikogruppen.

6. WEGEFUHRUNG UND UNTERRICHTSORGANISATION

Es wird darauf geachtet, dass nicht alle Schilerinnen und Schiiler gleichzeitig Gber die Gange zu
den Klassenzimmern und in die Schulh6fe gelangen.

Deshalb beginnt der Unterricht der Jahrgangsstufen zeitversetzt. Die Jahrgangsstufe 2 beginnt
in der Regel um 8:20 Uhr, die Jahrgangsstufe 1 beginnt in der Regel gegen 11 Uhr.

Das bisherige Treppenhaus wird zur Nutzung gesperrt. Genutzt werden stattdessen die Flucht-
treppenhduser. Das Treppenhaus im Eingangsbereich bietet den Auf- und Eingang, das hintere
Treppenhaus Richtung Kocher bietet den Ab- und Ausgang. Die Laufwege sind so gestaltet,
dass sich die Kinder nur in breiten Fluren entgegenkommen, ansonsten immer nur eine Lauf-
richtung einhalten. Aus- und Eingang sind durch Sichtschutzmaf3nahmen getrennt.

Die Jahrgangsstufe 1 wird im zweiten Obergeschoss und die Kurse in unterschiedlichen Clustern
unterrichtet. Die Jahrgangsstufe 2 wird im 1. Obergeschoss und ebenfalls in unterschiedlichen
Raumclustern unterrichtet. Die Schilerinnen und Schiler sind dadurch maximal im Schulhaus
verteilt.

In der Umgebung der Schule befinden sich Warteplatze fir den Schilerverkehr oder den 6ffent-
lichen Personennahverkehr, weshalb nach Schulschluss durch geeignete AufsichtsmalRnahmen
dafir gesorgt wird, dass Abstands- und Hygieneregeln auch dort eingehalten werden.

Ebenso ist zu beachten, dass die Schilerinnen und Schiiler im 6ffentlichen Personennahverkehr
eine Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen haben.
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7. BESPRECHUNGEN, KONFERENZEN UND VERANSTALTUNGEN

Besprechungen und Konferenzen missen auf das absolut notwendige MalR begrenzt

werden. Dabei ist auf die Einhaltung des Abstandsgebotes zu achten. Video- oder Telefonkon-
ferenzen sind zu bevorzugen. Lehrkrafte ohne Prasenzpflicht an der Schule kénnen nur Gber Vi-
deo- oder Telefonkonferenzen an Besprechungen oder Konferenzen teilnehmen.

Klassen- und Elternversammlungen sowie alle auBerunterrichtlichen Veranstaltungen der
Schule sind untersagt.

8. MELDEPFLICHT
Aufgrund der Coronavirus-Meldepflichtverordnungi. V. m. § 8 und § 36 des Infektionsschutz-

gesetzes sind sowohl der Verdacht einer Erkrankung als auch das Auftreten von COVID-19 Fal-
len in Schulen umgehend der Schulleitung und dem Gesundheitsamt zu melden.

Zusammengestellt und erlassen von

Oliver Stamm, kommissarischer Schulleiter

Quellen:

Corona-Pandemie - Hygienehinweise fir die Schulen in Baden-Wirttemberg, Stand: 22.04.2020

(Bitte abtrennen und am ersten Schultag im Sekretariat abgeben oder per Mail schicken)

Hiermit erklare ich, den Hygieneplan des St. Jakobus Gymnasiums gelesen und verstanden zu
haben. Ich werde mich an die dort genannten Bestimmungen halten.

Datum:

Unterschrift (bei Minderjdhrigen zusatzlich die Erziehungsberechtigten)



