
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11.09.-15.09.2023 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 

Menü 1 Rindergulasch mit Spätzle Currywurst mit Brötchen Lasagne Bolognese  Putencurrygesch
netzeltes mit Reis 

 A,C,G,M C,G,L A,C, A,C,G,N, 

Menü 2 Couscous Pfanne mit 
Gemüse 

Veg. Paella Pfanne  Veg. Lasagne  Gemüsestrudel 

 A,c,G,M, A,C,G,L G,L, A,C,G,N 

Wochengericht Maultaschen mit 
Tomatensoße 

Maultaschen mit 
Tomatensoße 

Maultaschen mit 
Tomatensoße 

Maultaschen mit 
Tomatensoße 

Täglich wechselnde Salate 
 
 

A: Gluten 1: Konservierungsstoffe 
B: Krebstiere 2: Farbstoff 
C: Ei 3: Süßstoffe 
D: Fisch 4: Geschmaksverstärker 
E: Erdnüsse 5: Phosphat 
F: Soja 6: Schwefel 
G: Milch 7:Chinin 
H: Schalenfrüchte 8: Koffein 
L: Sellerie 
M: Senf 
N: Sesam 


